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Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà äîâåäåí³ ïîá³÷í³ åôåêòè, âèêëèêàí³ áåíçàëêîí³þ 
õëîðèäîì (ÁÀÕ), ó âñüîìó ñâ³ò³ á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ç ãëàóêîìîþ ïðîäîâæó-
þòü çàñòîñîâóâàòè î÷í³ êðàïë³, ùî ì³ñòÿòü öåé êîíñåðâàíò, òîìó ïðîâå-
äåííÿ äîñë³äæåíü ïî âèâ÷åííþ âïëèâó áåíçàëêîí³þ õëîðèäó íà ñòàí òêàíèí 
ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà º àêòóàëüíèì. 
Ìåòà. Âèâ÷èòè âïëèâ êîíñåðâàíòó î÷íèõ êðàïåëü áåíçàëêîí³þ õëîðèäó íà 
ñòàí ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíò³â òêàíèí ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà. 
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà 34 êðîëèêàõ, ÿê³ áóëè ðîç-
ä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: 1 ãðóïà — êîíòðîëüíà (10 êðîëèê³â), 2 ãðóïà — äîñë³äíà 
(12 êðîëèê³â), ÿê³ îäåðæóâàëè ³íñòèëÿö³¿ 0,02 % ðîç÷èíó ÁÀÕ, 3 ãðóïà — äî-
ñë³äíà (12 êðîëèê³â), ÿê³ îäåðæóâàëè 0,1 % ðîç÷èí ÁÀÕ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ 
áðàëè òêàíèíó ðîã³âêè, êîí’þíêòèâè ³ ñëüîçíó ð³äèíó. Âèçíà÷àëè àêòèâ-
í³ñòü ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíò³â (ìàëàòäåã³äðîãåíàçè, ãëóòàìàòäåã³-
äðîãåíàçè, ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè ³ öèòîõðîìîêñèäàçè). 
Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç ïðåäñòàâëåíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äîñë³-
äæóâàíèé êîíñåðâàíò â íèçüê³é (0,02 % ðîç÷èí) ³ á³ëüø âèñîê³é (0,1 % ðîç-
÷èí) êîíöåíòðàö³¿ áåíçàëêîí³þ õëîðèäó âèêëèêàº âèðàçíå ïîðóøåííÿ ïðî-
öåñ³â îêèñëåííÿ á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàò³â â ì³òîõîíäð³ÿõ òêàíèí ïåðåäíüîãî 
â³ää³ëó îêà. Îäíàê ÷³òêèé äîçîçàëåæíèé åôåêò âïëèâó ÁÀÕ íàìè âèÿâëåíî 
ò³ëüêè ïî â³äíîøåííþ äî öèòîõðîìîêñèäàçè — ôåðìåíòó, ëîêàë³çîâàíîãî 
çîâí³ íà âíóòð³øí³é ì³òîõîíäð³àëüí³é ìåìáðàí³. Ó òîé æå ÷àñ, íå âèÿâëå-
íî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ äîçîâî¿ çàëåæíîñò³ ôåðìåíò³â, ÿê³ ëîêàë³çîâàí³ 
ï³ä âíóòð³øíüîì³òîõîíäð³àëüíèì ìàòðèêñîì (ìàëàòäåã³äðîãåíàçè, ãëóòà-
ìàòäåã³äðîãåíàçè, ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè). 
Âèñíîâêè. 1. Êîíñåðâàíò î÷íèõ êðàïåëü ÁÀÕ â êîíöåíòðàö³¿ 0,02 ³ 0,1 % 
âèêëèêàº âèðàæåí³ ïîøêîäæåííÿ îêèñëþâàëüíèõ ôóíêö³é ì³òîõîíäð³é 
òêàíèí ïåðåäíüîãî â³ää³ëó îêà: ðîã³âêè, êîí’þíêòèâè. 2. Âèÿâëåíî ÷³òêèé 
äîçîçàëåæíèé ³íãèáóþ÷èé åôåêò ÁÀÕ íà ôåðìåíò âíóòð³øíüî¿ ì³òîõîí-
äð³àëüíî¿ ìåìáðàíè — öèòîõðîìîêñèäàçó. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó â óìîâàõ 
çàñòîñóâàííÿ á³ëüø âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÁÀÕ â ðîã³âö³ ³ êîí’þíêòèâ³ çíè-
æóºòüñÿ íà 39,6 ³ 46,5 % â³äïîâ³äíî. 
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Introduction. Despite the proven side effects caused by benzalkonium chloride 
(BAC), the worldwide most glaucoma patients continue to use eye drops containing 
this preservative, so the investigation by studying the effect of benzalkonium chlo-
ride on the condition of the tissues of the anterior eye is important. 
Purpose. To study the effect of the preservative benzalkonium chloride eye drops 
on the state of mitochondrial enzymes tissues of the anterior eye. 
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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îôòàëüìîëîãèè 
ïðè ëå÷åíèè ãëàóêîìû, çàáîëåâàíèé ðîãîâèöû è 
ò.ï. èñïîëüçóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãëàçíûõ êà-
ïåëü âî ôëàêîíàõ äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ, êî-
òîðûå ñîäåðæàò ðàçëè÷íûå êîìïîíåíòû, âêëþ÷àÿ 
õèìè÷åñêè àêòèâíûå (ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî), 
íîñèòåëü ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà è êîíñåðâàíò. 
Ïðè ðàçðàáîòêå ïðåïàðàòîâ ó÷èòûâàåòñÿ ñòåïåíü 
îáåñïå÷åíèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî âå-
ùåñòâà â ãëàçíîå ÿáëîêî è åãî íåîáõîäèìîé ýô-
ôåêòèâíîñòè, à òàêæå ïðèåìëåìîñòè ñ òî÷êè çðå-
íèÿ èñêëþ÷åíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Îñîáåííî 
âàæíû ìåðû äëÿ çàùèòû îò ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî 
çàãðÿçíåíèÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñëåäíåé ïðîáëåìû â 
îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ â êà÷åñòâå êîí-
ñåðâàíòà èñïîëüçóåòñÿ ðÿä àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ, 
ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòî — àíòèñåïòèê áåí-
çàëêîíèé õëîðèä (ÁÀÕ), øèðîêî ïðèìåíÿåìûé, â 
÷àñòíîñòè, â ãëàçíûõ êàïëÿõ äëÿ ëå÷åíèÿ ãëàóêîìû. 
Äèàïàçîí èñïîëüçóåìûõ êîíöåíòðàöèé åãî ñîñòàâ-
ëÿåò îò 0,004 äî 0,2 % [3. 13]. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî áåíçàëêîíèé õëîðèä (ÁÀÕ) 
ïîâðåæäàåò öèòîïëàçìàòè÷åñêîå ñîäåðæèìîå ïî-
ñëå ðàñòâîðåíèÿ ñòåíîê áàêòåðèé è ìåìáðàí. Ê ñî-
æàëåíèþ, ñïîñîáíîñòü ïîâðåæäàòü îäíîêëåòî÷íûå 
ìèêðîîðãàíèçìû ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷íîé, è õè-
ìè÷åñêèå âåùåñòâà ìîãóò îêàçûâàòü òîêñè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå è íà êëåòêè ÷åëîâåêà [6, 23]. 

Íåñìîòðÿ íà äîêàçàííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, 
âûçûâàåìûå ÁÀÕ, âî âñåì ìèðå áîëüøèíñòâî ïà-
öèåíòîâ ñ ãëàóêîìîé ïðîäîëæàþò ïðèìåíÿòü ãëàç-
íûå êàïëè, ñîäåðæàùèå ýòîò êîíñåðâàíò. È õîòÿ 
ìåñòíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû îáû÷íî ñâÿçàíû ñ âîç-
äåéñòâèåì êîíñåðâàíòà, íåëüçÿ èñêëþ÷àòü òàêæå 

âëèÿíèå äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà. Â êëèíè÷åñêèõ 
óñëîâèÿõ îïðåäåëåíèå òîãî, êàêîé êîìïîíåíò êà-
ïåëü ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîáî÷íîãî ýôôåêòà, âåñü-
ìà ïðîáëåìàòè÷íî [7, 9, 15, 22, 25]. 

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé áûëî îòìå÷åíî, ÷òî òîêñè-
÷åñêîå äåéñòâèå íà êëåòêè, îêàçûâàåìîå ÁÀÕ, ÿâëÿ-
åòñÿ äîçîçàâèñèìûì [8]. 

Èìåþòñÿ òàêæå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî êîí-
ñåðâàíòû èçìåíÿþò ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü 
ôèáðîáëàñòîâ ðîãîâèöû, à ýòî ìîæåò îêàçàòü ïî-
òåíöèàëüíîå âëèÿíèå íà ôîðìó ðîãîâèöû è ñíèçèòü 
íàäåæíîñòü èçìåðåíèÿ ÂÃÄ, õîòÿ êëèíè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü ýòèõ äàííûõ îñòàåòñÿ ïîä âîïðîñîì. Â ïî-
ñëåäíèå ãîäû òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå êîíñåðâàí-
òîâ íà ïîâåðõíîñòü ðîãîâèöû íàìíîãî áîëåå ïîëíî 
è èíòåíñèâíî èçó÷àëîñü íà æèâîòíûõ ìîäåëÿõ. Â èñ-
ñëåäîâàíèè, ïðîâåä¸ííîì íà êðîëèêàõ, óâåëè÷åíèå 
êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ êîððåëèðîâàëî ñ êîëè÷åñòâîì 
ìèêðîýðîçèé ðîãîâèöû è óðîâíåì êîíöåíòðàöèè 
ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû è àëüáóìèíà — èçâåñòíûõ 
ìàðêåðîâ ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû, âûñâîáîæäàåìûõ 
â ñëåçíóþ æèäêîñòü. Òàêæå íà êðîëèêàõ èññëåäîâà-
ëîñü âëèÿíèå êîíñåðâàíòîâ íà ïðîöåññû çàæèâëåíèÿ 
ðîãîâèöû [16, 18, 20, 24]. Ïîêàçàíî, ÷òî äàæå ìàëûå 
êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ (0,01 %) âûçûâàëè ðàçðóøåíèå 
ýïèòåëèàëüíîãî áàðüåðà. Òàêàÿ æå êîíöåíòðàöèÿ 
ÁÀÕ èëè 0,1 % êîíöåíòðàöèÿ ýòèëåíäèàìèíòåð-
òðàóêñóñíîé êèñëîòû (ÝÄÒÀ) ïðèâîäèëè ê çàäåðæ-
êå çàæèâëåíèÿ ðîãîâèöû, à ÁÀÕ â êîíöåíòðàöèè 
0,02 % ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿë ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ 
ïîñëå êåðàòýêòîìèè íà ãëàçàõ êðîëèêîâ. Â èññëåäî-
âàíèè, âûïîëíåííîì íà ñîáàêàõ, 0,0025 % ÁÀÕ èëè 
0,025 % òèîìåðîñàë ïîäàâëÿëè ðîñò ïñåâäîïîäèåâ 
ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê è ïðåïÿòñòâîâàëè ðåãåíåðà-

Key words. Cornea, conjunctiva, 
tear fluid, eye drops, mitochondrial 
enzymes

Material and methods. 34 rabbits were used for the experiment, they were divided 
into 3 groups: group 1 — control (10 rabbits), group 2 — investigated (12 rabbits), 
treated with instillation of 0.02 % solution of BAC, group 3 — investigated (12 
rabbits) which received 0.1 % solution of BAC. The cornea, conjunctiva and tear 
fluid were studied. The activity of mitochondrial enzymes (malate dehydrogenase, 
hlutamatdehidrohenazy, succinate dehydrogenase and cytochrome oxidase) was 
determined in the cornea, conjuctiva and tear fluid. 
Results. The analysis of the results presented suggest that benzalkonium chloride in 
low (0.02 % solution) and higher (0.1 % solution) concentration cause expressive 
disturbance of oxidation of the biological substrates in the mitochondria tissues of 
the anterior eye. However, a clear dose-dependent effect of BAC was found only in 
relation to cytochrome oxidase — an enzyme localized outside the inner mitochon-
drial membrane. At the same time, there was found no statistically significant dose 
dependence of enzymes that are localized at inside of the mitochondrial matrix 
(malate dehydrogenase, hlutamatdehidrohenazy, succinate dehydrogenase). 
Conclusions. 1. Preservative eye drops BAC at the concentration of 0.02 and 0.1 % 
causes severe damage of the mitochondrial oxidative function of tissues of the an-
terior eye: the cornea, conjunctiva. 2. There was revealed a clear dose-dependent 
inhibitory effect on the enzyme BAC of the inner mitochondrial membrane — cyto-
chrome oxidase. The enzyme activity in using higher concentrations of BAC in the 
cornea and conjunctiva decreased by 39.6 and 46.5 %, respectively.
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öèè ýïèòåëèÿ ðîãîâèöû. ×òî êàñàåòñÿ êëèíè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé, òî èìååòñÿ íåñêîëüêî ïóáëèêàöèé î 
ñëó÷àÿõ òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ÁÀÕ íà ðîãîâèöó 
ó ïàöèåíòîâ ïðè íîøåíèè êîíòàêòíûõ ëèíç, à òàêæå 
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó êàòàðàêòû è ó ëèö ñ ñèíäðîìîì «ñó-
õîãî ãëàçà». Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñèìïòîìû ó ýòèõ 
ïàöèåíòîâ èñ÷åçàëè ïîñëå çàìåíû ãëàçíûõ êàïåëü, 
ñîäåðæàùèõ êîíñåðâàíòû, ïðåïàðàòàìè áåç êîíñåð-
âàíòîâ [1, 10, 12, 14, 17, 19, 21]. 

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, 
öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â 
óãëóáëåííîì èçó÷åíèè âëèÿíèÿ êîíñåðâàíòà ãëàç-
íûõ êàïåëü áåíçàëêîíèÿ õëîðèäà íà ñîñòîÿíèå 
ìèòîõîíäðèàëüíûõ ôåðìåíòîâ òêàíåé ïåðåäíåãî 
îòäåëà ãëàçà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû 
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà èñïîëüçîâàëè 34 êðîëèêà 

ìàññîé 2,2–2,7 êã. 
Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé Ìåæäóíàðîä-

íûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè, êîòîðûå 
áûëè ïðåäëîæåíû íà Ñîâåòå ìåæäóíàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ 
îðãàíèçàöèé (1985 ã.) «Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåìó ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ôîðì ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ æèâîòíûõ». 

Âñå ëàáîðàòîðíûå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè 
ãðóïïû: 1 ãðóïïà — êîíòðîëüíàÿ (10 êðîëèêîâ), 2 ãðóïïà — 
îïûòíàÿ (12 êðîëèêîâ), ïîëó÷àëà èíñòèëëÿöèè 0,02 % ðàñ-
òâîðà ÁÀÕ, 3 ãðóïïà — îïûòíàÿ (12 êðîëèêîâ), ïîëó÷àâøèå 
0,1 % ðàñòâîð ÁÀÕ. 

Äëÿ èíñòèëëÿöèé èñïîëüçîâàëè 0,02 % è 0,1 % ðàñòâîðû 
ÁÀÕ, ïðèãîòîâëåííûå íà èçîòîíè÷åñêîì ôîñôàòíîì áóôå-
ðå (ðÍ 7,3–7,4). Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè 
ýòîò æå ðàñòâîð áåç ÁÀÕ. Èíñòèëëÿöèè ïðîâîäèëè åæåäíåâ-
íî (2 ðàçà â äåíü) íà ïðîòÿæåíèè äâóõ íåäåëü. 

Æèâîòíûå âûâîäèëèñü èç ýêñïåðèìåíòà ñ ïîìîùüþ ëå-
òàëüíîé äîçû ïåíòîáàðáèòîëà íàòðèÿ (100 ìã íà êã ââîäè-
ìîãî â ìàðãèíàëüíóþ óøíóþ âåíó). Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðî-
èçâîäèëè çàáîð òêàíü ðîãîâèöû, êîíúþíêòèâû è ñëåçíóþ 
æèäêîñòü. 

Èññëåäóåìûå òêàíè íåìåäëåííî óäàëÿëèñü è ïîìåùà-
ëèñü â îõëàæäåííóþ ñâåæåïðèãîòîâëåííóþ ñðåäó äëÿ ãî-
ìîãåíèçèðîâàíèÿ. Òêàíè ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà æèâîòíîãî 
ãîìîãåíèçèðîâàëèñü è ñóñïåíçèðîâàëèñü â áóôåðå, ñîäåðæà-
ùåì 20 ìÌ HEPES-KOH (ðÍ = 7,5), 1,5 Ì MgCl

2
, 0,5 mM 

ñàõàðîçû, ñîäåðæàùåé ïîëèâèíèëïèðîëèäîí. Ïîëó÷åííûé 
ãîìîãåíàò öåíòðèôóãèðîâàëñÿ ïðè 750 g â òå÷åíèå 10 ìèíóò 
ïðè 4 0Ñ äëÿ óäàëåíèÿ ÿäåð è íåðàçðóøåííûõ êëåòîê. Ñóïåð-
íàòàíò çàòåì áûë öåíòðèôóãèðîâàí ïðè 10 000 g â òå÷åíèå 15 
ìèíóò. Ïîëó÷åííûé îñàäîê, ñîäåðæàùèé ìèòîõîíäðèàëü-
íóþ ôðàêöèþ êëåòîê, áûë ðåñóñïåíäèðîâàí è èñïîëüçîâàëñÿ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ìèòîõîíäðèàëüíûõ ôåðìåíòîâ 
(ìàëàòäåãèäðîãåíàçû, ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçû, ñóêöèíàòäå-
ãèäðîãåíàçû è öèòîõðîìîêñèäàçû). 

Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ìàëàòäåãèäðîãåíàçû îñíîâà-
íî íà ðåàêöèè, â êîòîðîé êîëè÷åñòâî îêèñëåííîãî ìàëàòà 
ýêâèìîëÿðíî êîëè÷åñòâó âîññòàíîâëåííîãî ïèðèäèííóêëåî-
òèäà, à ñêîðîñòü èçìåíåíèÿ óðîâíÿ âîññòàíîâëåííîãî íè-
êîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà ðåãèñòðèðîâàëè ïðè äëèíå 
âîëíû 340 íì. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Ãîìîãåíàò ãîòîâèëè â ñîîòíîøåíèè 
1:10 (âåñ òêàíè: îáúåì ñðåäû äëÿ ãîìîãåíèçàöèè). Â êþâå-
òó âíîñèëè 1 ìë èíêóáàöèîííîé ñðåäû (Nà-ãëèöèíîâûé áó-
ôåð — 85 ìÌ, ðÍ 10,0; ìàëàò íàòðèÿ — 85 ìÌ; ÍÀÄ — 25 
ìÌ), 0,1 Ì ðàñòâîðà òðèñ-HCl áóôåðà (ðÍ 8,0) è 0,1 ìë 
ïðîáû. Ïåðåìåøèâàëè è ðåãèñòðèðîâàëè èçìåíåíèå îïòè÷å-
ñêîé ïëîòíîñòè ðåàêöèîííîãî ðàñòâîðà. Èçìåðåíèÿ ïðîâî-
äèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðîôîòîìåòðà Ñïåêîë-210 ïðè 
37ºÑ è äëèíå âîëíû 340 íì. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âûðàæà-
ëè â íêàò/ã òêàíè [5]. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ñóêöèíàòäå-
ãèäðîãåíàçû çàêëþ÷àåòñÿ â âîññòàíîâëåíèè ôåððèöèàíèäà 
êàëèÿ, ðàñòâîð êîòîðîãî èìååò æåëòóþ îêðàñêó, äî áåñöâåò-
íîãî ôåððîöèàíèäà êàëèÿ ñóêöèíàòîì ïîä äåéñòâèåì ñóêöè-
íàòäåãèäðîãåíàçû. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà ïðîïîðöèîíàëüíà 
êîëè÷åñòâó âîññòàíîâëåííîãî ôåððèöèàíèäà. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Ãîìîãåíàò ãîòîâèëè â ñîîòíîøåíèè 
1:10 (âåñ òêàíè: îáúåì ñðåäû äëÿ ãîìîãåíèçàöèè). Â öåí-
òðèôóæíûå ïðîáèðêè íàëèâàþò ïî 1 ìë 0,1 Ì ôîñôàòíîãî 
áóôåðà (ðÍ 7,8) è ïî 0,1 ìë ðàñòâîðîâ ÿíòàðíîé êèñëîòû 
(0,1 Ì) ÝÄÒÀ (25 ìÌ), àçèäà íàòðèÿ (150 ìÌ) è äèñòèë-
ëèðîâàííîé âîäû. Ê ïðîáàì äîáàâëÿëè 0,5 ìë ïðîáû è èí-
êóáèðîâàëè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 5 ìèí 
äëÿ èíãèáèðîâàíèÿ öèòîõðîìîêñèäàçû àçèäîì íàòðèÿ. Ðå-
àêöèþ íà÷èíàëè äîáàâëåíèåì 0,1 ìë 25 ìÌ ðàñòâîðà ôåð-
ðèöèàíèäà êàëèÿ. Ïðîáû èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 10–15 
ìèí ïðè 30°Ñ. Ïîñëå èíêóáàöèè ðåàêöèþ îñòàíàâëèâàëè 
ïîãðóæåíèåì ïðîáèðîê â ëåäÿíóþ âîäó è äîáàâëåíèåì ïî 
2 ìë 20 % òðèõëîðóêñóñíîé êèñëîòû. Â êîíòðîëüíûå ïðî-
áèðêè, ñîäåðæàùèå âñå êîìïîíåíòû èíêóáàöèîííîé ñìå-
ñè, òðèõëîðóêñóñíàÿ êèñëîòà äîáàâëÿëàñü ïåðåä ïðîáàìè. 
Ïîñëå îñòàíîâêè ðåàêöèè è îõëàæäåíèÿ ïðîáèðêè öåíòðè-
ôóãèðîâàëè ïðè 2000 îá/ìèí â òå÷åíèå 15 ìèí äëÿ îñàæ-
äåíèÿ äåíàòóðèðîâàííîãî áåëêà. Íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü 
ôîòîìåòðèðîâàëè â êîëè÷åñòâå 1 ñì3 íà ñïåêòîðîôîòîìåòðå 
Ñïåêîë-210 ïðè 420 íì [11]. 

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ öèòîõðîìîêñèäàçû çà-
êëþ÷àåòñÿ â îêèñëåíèè N-äèìåòèëïàðàôåíèëåíäèàìèíà 
ôåðìåíòîì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðàçóåòñÿ ïèãìåíò ñ ìàê-
ñèìóìîì ïîãëîùåíèÿ ïðè äëèíå âîëíû 510 íì, â êîëè-
÷åñòâå, ïðîïîðöèîíàëüíîì öèòîõðîìîêñèäàçíîé àêòèâ-
íîñòè. 

Õîä îïðåäåëåíèÿ. Ãîìîãåíàò ãîòîâèëè â ñîîòíîøåíèè 
1:10 (âåñ òêàíè: îáúåì ñðåäû äëÿ ãîìîãåíèçàöèè). Â ïðî-
áèðêè ïîìåùàëè 0,2 ìë 0,04 % âîäíîãî ðàñòâîðà öèòîõðî-
ìà Ñ, 0,2 ìë ïðîáû, äîâîäèëè äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé äî 1 
ìë è âûäåðæèâàëè ïðè 37°Ñ 5 ìèí. Ðåàêöèþ èíèöèèðîâàëè 
äîáàâëåíèåì âî âñå ïðîáèðêè, êðîìå êîíòðîëüíûõ, 0,1 ìë 
0,4 % ðàñòâîðà N,N- äèìåòèëïàðàôåíèëåíäèàìèíà. Ïðî-
áèðêè èíêóáèðîâàëè îêîëî 5 ìèí äî ïîÿâëåíèÿ êðàñíîé 
îêðàñêè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíêóáàöèè âñå ïðîáèðêè ïîìå-
ùàëè íà ëåä è ýêñòðàãèðîâàëè ïèãìåíò 4-êðàòíûì îáúåìîì 
ñìåñè ñïèðòà è òåòðàõëîðýòèëåíà (3:1) ïðè ñëàáîêèñëîé 
ðåàêöèè ñðåäû (ðÍ = 5,6–6,0), êîòîðàÿ ñîçäàâàëàñü ïî-
ñëå âíåñíèÿ äèìåòèëïàðàôåíèëåíäèàìèíà ãèäðîõëîðèäà. 
Ïðîáèðêè öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè 6000 îá/ìèí. Îêðàñêà 
óñîé÷èâà â òå÷åíèå 10 ìèí. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè â 1 ñì íà 
ñïåêòðîôîòîìåòðå Ñïåêîë — 210 ïðè 510 íì ïðîòèâ ýêñòðà-
ãèðóþùåé ñìåñè. Àêòèâíîñòü öèòîõðîìîêñèäàçû âûðàæàëè 
â íêàò/ã [11]. 

Àêòèâíîñòü ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçû îïðåäåëÿëàñü ñ ïî-
ìîùüþ ìåòîäîâ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà [5]. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà SPSS 11.0 [4]. 
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Äàííûå î âëèÿíèè ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé 
ÁÀÕ íà àêòèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ 
ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé æèäêî-
ñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, àêòèâ-
íîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû â ðîãîâîé îáîëî÷êå ïî-
ñëå èíñòèëëÿöèè ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè 
ÁÀÕ ïîíèçèëàñü íà 20 % è ñîñòàâèëà (36,28±2,32) 
íêàò/ã, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðîâ áîëåå âû-
ñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ èíòåíñèâíîñòü ôåðìåí-
òà óìåíüøàëàñü íà 28,7 %, ñîñòàâëÿÿ (32,34±2,20) 
íêàò/ã ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé 
(45,36±2,84) íêàò/ã. 

Àêòèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ êîíú-
þíêòèâû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîñëå èí-
ñòèëëÿöèé ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ 
ñíèçèëàñü íà 21,7 %, ñîñòàâëÿÿ (42,74±3,34) íêàò/ã, 
à ïîñëå ðàñòâîðîâ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ íà 
32,8 % (36,71±3,42) íêàò/ã ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì (54,63±3,25) íàêò/ã. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ 
àêòèâíîñòü ìàëàòäåãèäðîãåíàçû ïðè ïðèìåíåíèè 
ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîâûñèëàñü 
íà 23,8 % — (47,73±2,92) íêàò/ìë, à ïðè âûñîêîé 
êîíöåíòðàöèè íà 28,0 %, ÷òî ñîñòàâèëî (49,35±3,32) 

íêàò/ìë ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
(38,56±2,78) íêàò/ìë. 

Äàííûå î âëèÿíèè ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé 
ÁÀÕ íà àêòèâíîñòü ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ 
ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé æèäêî-
ñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. 

Ïðè àíàëèçå àêòèâíîñòè ãëóòàìàòäåãèäðîãåíà-
çû â ðîãîâèöå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ íå-
îáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî îíà áûëà ïîíèæåíà ïîñëå 
èíñòèëëÿöèé ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ 
íà 18,7 %, ÷òî ñîñòàâèëî (10,45±0,80) íêàò/ã, à ïî-
ñëå ïðèìåíåíèÿ ðàñòâîðîâ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè 
ÁÀÕ íà 27,5 %, ñîñòàâèâ (9,32±0,78) íêàò/ã ïî îò-
íîøåíèþ ê êîíòðîëþ (12,85±0,75) íêàò/ã. 

Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçû 
â òêàíÿõ êîíúþíêòèâû â óñëîâèÿõ èíñòèëëÿöèé 
ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîíèçè-
ëàñü íà 21,3 %, ÷òî ñîñòàâèëî (19,16±1,58) íêàò/ã, 
à ïðè âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ íà 32,2 % — 
(16,51±1,40) íêàò/ã îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíûõ 
äàííûõ (24,36±1,85) íêàò/ã. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ àê-
òèâíîñòü ãëóòàìàòäåãèäðîãåíàçû ïðè ïðèìåíåíèè 
ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîâûñèëàñü 
íà 22,0 %, ñîñòàâëÿÿ (10,42±0,68) íêàò/ìë, à ïðè 
âûñîêîé êîíöåíòðàöèè íà 26,2 %, ÷òî ñîñòàâèëî 

Òàáëèöà 1. Âëèÿíèå êîíñåðâàíòîâ (ÁÀÕ) íà àêòèâíîñòü ìà-
ëàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû 
è ñëåçíîé æèäêîñòè 

Èññëåäóå-
ìàÿ òêàíü

Ñòàòè-
ñòè÷. 

ïîêàçà-
òåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Íèçêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Âûñîêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Ðîãîâàÿ 
îáîëî÷êà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
45,36 
2,84 

– 
– 

100,0 
–

12 
36,28 
2,32 

<0,05 
– 

80,0 
100,0

12 
32,34 
2,20 

<0,01 
>0,05 
71,3 
89,1

Êîíúþí-
êòèâà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
54,63 
3,25 

– 
– 

100,0 
–

12 
42,74 
3,34 

<0,05 
– 

78,3 
100,0

12 
36,71 
3,42 

<0,01 
>0,05 
67,2 

85,39

Ñëåçíàÿ 
æèäêîñòü, 
íêàò/ìë

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
38,56 
2,78 

– 
– 

100,0 
–

12 
47,73 
2,92 

<0,05 
– 

123,8 
100,0

12 
49,35 
3,32 

<0,05 
>0,05 
128,0 
103,4

Ïðèìå÷àíèÿ: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; ð1 — óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ÁÀÕ ñ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèåé. 

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèå êîíñåðâàíòîâ (ÁÀÕ) íà àêòèâíîñòü ãëó-
òàìàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþí-
êòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè 

Èññëåäóå-
ìàÿ òêàíü

Ñòàòè-
ñòè÷. 

ïîêàçà-
òåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Íèçêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Âûñîêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Ðîãîâàÿ 
îáîëî÷êà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
12,85 
0,75 

– 
– 

100,0 
–

12 
10,45 
0,80 

<0,05 
– 

81,3 
100,0

12 
9,32 
0,78 

<0,01 
>0,05 
72,5 
89,2

Êîíúþí-
êòèâà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
24,36 
1,85 

– 
– 

100,0 
–

12 
19,16 
1,58 

<0,05 
– 

78,7 
100,0

12 
16,51 
1,40 

<0,01 
>0,05 
67,8 
86,2

Ñëåçíàÿ 
æèäêîñòü, 
íêàò/ìë

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
8,54 
0,52 

– 
– 

100,0 
–

12 
10,42 
0,68 

<0,05 
– 

122,0 
100,0

12 
10,78 
0,70 

<0,05 
>0,05 
126,2 
103,5

Ïðèìå÷àíèÿ: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; ð1 — óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ÁÀÕ ñ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèåé. 
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(10,78±0,70) íêàò/ìë ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (8,54±0,52) íêàò/ìë. 

Äàííûå î âëèÿíèè ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé 
ÁÀÕ íà àêòèâíîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â òêà-
íÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé 
æèäêîñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3. 

Â ðîãîâîé îáîëî÷êå àêòèâíîñòü ñóêöèíàòäå-
ãèäðîãåíàçû ïîñëå èíñòèëëÿöèè ðàñòâîðîâ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîíèçèëàñü íà 16,9 % — 
(19,76±1,14) íêàò/ã, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðîâ 
âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ íà 25,8 %, ñîñòàâëÿÿ 
(17,65±1,20) íêàò/ã ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé (23,78±1,42) íêàò/ã. 

Â êîíúþíêòèâå àêòèâíîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãå-
íàçû â óñëîâèÿõ èíñòèëëÿöèé ðàñòâîðîâ íèçêîé êîí-
öåíòðàöèè ÁÀÕ ïîíèçèëàñü íà 18,5 %, ÷òî ñîñòàâèëî 
(24,65±1,68) íêàò/ã, à ïðè âûñîêîé êîíöåíòðàöèè 
ÁÀÕ íà 30,0 %, ñîñòàâèâ (21,17±1,53) íêàò/ã îòíîñè-
òåëüíî êîíòðîëüíûõ äàííûõ (30,24±1,95) íêàò/ã. 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ àê-
òèâíîñòü ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû ïðè ïðèìåíåíèè 
ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîâûñèëàñü 
íà 20,3 % — (22,40±1,28) íêàò/ìë, à ïðè âûñîêîé 
êîíöåíòðàöèè íà 25,8 % — (23,42±1,34) íêàò/ìë 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (18,62±1,24) 
íêàò/ìë. 

Äàííûå î âëèÿíèè êîíñåðâàíòîâ (ÁÀÕ) íà àê-
òèâíîñòü öèòîõðîìîêñèäàçû â òêàíÿõ ðîãîâîé îáî-
ëî÷êè, êîíúþíêòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 4. 

Àêòèâíîñòü öèòîõðîìîêñèäàçû â ðîãîâîé îáî-
ëî÷êå ïîñëå èíñòèëëÿöèè ðàñòâîðîâ íèçêîé 
êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîíèçèëàñü íà 22,5 %, ñî-
ñòàâëÿÿ (75,42±5,32) íêàò/ã, ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ðàñòâîðîâ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ íà 39,6 % — 
(58,79±3,80) íêàò/ã ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé (97,32±6,45) íêàò/ã. Ïðè ýòîì â óñëîâèÿõ 
ïðèìåíåíèÿ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ àêòèâ-
íîñòü ôåðìåíòà áûëà íà 22 % íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ 
íèçêîé êîíöåíòðàöèåé ÁÀÕ (ð<0,05). 

Àêòèâíîñòü öèòîõðîìîêñèäàçû â òêàíÿõ êîíúþí-
êòèâû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîñëå èíñòèë-
ëÿöèé ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ñíèçè-
ëàñü íà 25,1 %, ÷òî ñîñòàâèëî (101,54±7,83) íêàò/ã, 
à ïîñëå ðàñòâîðîâ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ íà 
46,5 %, ñîñòàâëÿÿ (72,60±5,42) íêàò/ã ïî ñðàâíåíèþ 
ñ êîíòðîëåì (135,64±10,14) íàêò/ã. Òàêèì îáðàçîì, 
ïðè ïðèìåíåíèè âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ àê-
òèâíîñòü ôåðìåíòà áûëà íà 28,5 % íèæå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íèçêîé êîíöåíòðàöèåé ÁÀÕ (ð<0,01). 

Â ñëåçíîé æèäêîñòè èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ 
àêòèâíîñòü öèòîõðîìîêñèäàçû ïðè ïðèìåíåíèè 

Òàáëèöà 3. Âëèÿíèå êîíñåðâàíòîâ (ÁÀÕ) íà àêòèâíîñòü ñóê-
öèíàòäåãèäðîãåíàçû â òêàíÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþí-
êòèâû è ñëåçíîé æèäêîñòè 

Èññëåäóå-
ìàÿ òêàíü

Ñòàòè-
ñòè÷. 

ïîêàçà-
òåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Íèçêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Âûñîêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÊ

Ðîãîâàÿ 
îáîëî÷êà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
23,78 
1,42 

– 
– 

100,0 
–

12 
19,76 
1,14 

<0,05 
– 

83,1 
100,0

12 
17,65 
1,20 

<0,01 
>0,05 
74,2 
89,3

Êîíúþí-
êòèâà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
30,24 
1,95 

– 
– 

100,0 
–

12 
24,65 
1,68 

<0,05 
– 

81,5 
100,0

12 
21,17 
1,53 

<0,01 
>0,05 
70,0 
85,9

Ñëåçíàÿ 
æèäêîñòü, 
íêàò/ìë

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
18,62 
1,24 

– 
– 

100,0 
–

12 
22,40 
1,28 

<0,05 
– 

120,3 
100,0

12 
23,42 
1,34 

<0,05 
>0,05 
125,8 
104,6

Ïðèìå÷àíèÿ: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; ð1 — óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ÁÀÕ ñ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèåé. 

Òàáëèöà 4. Âëèÿíèå êîíñåðâàíòîâ (ÁÀÕ) íà àêòèâíîñòü öè-
òîõðîìîêñèäàçû â òêàíÿõ ðîãîâîé îáîëî÷êè, êîíúþíêòèâû è 
ñëåçíîé æèäêîñòè 

Èññëåäóå-
ìàÿ òêàíü

Ñòàòè-
ñòè÷. 

ïîêàçà-
òåëè

Êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà

Íèçêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÕ

Âûñîêàÿ 
êîíöåí-
òðàöèÿ 

ÁÀÕ

Ðîãîâàÿ 
îáîëî÷êà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
97,32 
6,45 

– 
– 

100,0 
–

12 
75,42 
5,32 

<0,05 
– 

77,5 
100,0

12 
58,79 
3,80 

<0,01 
<0,05 
60,4 
78,0

Êîíúþí-
êòèâà, 
íêàò/ã 
òêàíè

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
135,64 
10,14 

– 
– 

100,0 
–

12 
101,54 

7,83 
<0,05 

– 
74,9 

100,0

12 
72,60 
5,42 

<0,001 
<0,01 
53,5 
71,5

Ñëåçíàÿ 
æèäêîñòü, 
íêàò/ìë

n 
M 
m 
p 

ð1 
 % 

 %1

10 
14,36 
1,06 

– 
– 

100,0 
–

12 
18,15 
1,32 

<0,05 
– 

126,4 
100,0

12 
22,68 
1,68 

<0,001 
<0,05 
157,9 
125,0

Ïðèìå÷àíèÿ: ð — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå; ð1 — óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ÁÀÕ ñ íèç-
êîé êîíöåíòðàöèåé. 
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ðàñòâîðîâ íèçêîé êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ ïîâûñèëàñü 
íà 26,4 % — (18,15±1,32) íêàò/ìë, à ïðè âûñîêîé 
êîíöåíòðàöèè íà 57,9 % — (22,68±1,68) íêàò/ìë 
ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå (14,36±1,06) 
íêàò/ìë. Ïðè ýòîì â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ âûñîêîé 
êîíöåíòðàöèè ÁÀÕ àêòèâíîñòü ôåðìåíòà áûëà íà 
25,0 % âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ íèçêîé êîíöåíòðàöè-
åé ÁÀÕ (ð<0,05). 

Îáùèé àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èçó÷àåìûé êîíñåðâàíò â 
íèçêîé (0,02 % ðàñòâîð) è áîëåå âûñîêîé (0,1 % ðàñ-
òâîð) êîíöåíòðàöèè, âûçûâàåò îò÷åòëèâîå íàðóøå-
íèå ïðîöåññîâ îêèñëåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðà-
òîâ â ìèòîõîíäðèÿõ òêàíåé ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 
Â ìåõàíèçìå ýòîãî ÿâëåíèÿ âàæíóþ ðîëü èãðàåò äå-
çèíòåãðèðóþùåå äåéñòâèå êîíñåðâàíòà íà ìåìáðà-
íû ìèòîõîíäðèé. Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ, 
â ÷àñòíîñòè, è òåì ôàêòîì, ÷òî óðîâåíü àêòèâíîñòè 
ìèòîõîíäðèàëüíûõ ôåðìåíòîâ â ñëåçíîé æèäêîñòè 
ïîâûøàåòñÿ ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ èíñòèëëÿöèè 
ÁÀÕ. 

Òàêèì îáðàçîì, â ñëåçíîé æèäêîñòè ïîä âëèÿ-
íèåì ÁÀÕ íå òîëüêî ïîâûøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ 
öèòîçîëüíûõ äåãèäðîãåíàç, ñâèäåòåëüñòâóÿ î ïî-
âðåæäåíèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, íî è èçìåíÿåòñÿ 
àêòèâíîñòü ìàðêåðíûõ ìèòîõîíäðèàëüíûõ ôåðìåí-
òîâ [2]. Ýòè ôàêòû ãîâîðÿò î çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
ïîâðåæäåíèÿ êîíñåðâàíòîì íå òîëüêî êëåòî÷íûõ, 
íî è ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð ðîãîâèöû è êîíúþí-
êòèâû. 

Ïðè ðàññìîòðåíèè ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ î 
ñòåïåíè ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ 
êîíöåíòðàöèé ÁÀÕ íà ôåðìåíòàòèâíóþ îêèñëè-
òåëüíóþ ñèñòåìó ìèòîõîíäðèé, íåîáõîäèìî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè (0,1 %) 
ÁÀÕ âûçûâàþò áîëüøåå èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå. 
Îäíàêî ÷åòêèé äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò âëèÿíèÿ 
ÁÀÕ íàìè âûÿâëåí òîëüêî ïî îòíîøåíèþ ê öèòîõ-
ðîìîêñèäàçå — ôåðìåíòó, ëîêàëèçîâàííîìó ñíà-
ðóæè íà âíóòðåííåé ìèòîõîíäðèàëüíîé ìåìáðàíå. 
Â òî æå âðåìÿ, îñòàëüíûå îêèñëèòåëüíûå ôåðìåí-
òû, ëîêàëèçîâàííûå âî âíóòðèìèòîõîíäðèàëüíîì 
ìàòðèêñå, íå ïðîÿâèëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé 
äîçîâîé çàâèñèìîñòè èíãèáèðîâàíèÿ èõ àêòèâíî-
ñòè èçó÷àåìûì êîíñåðâàíòîì. 

Â öåëîì, ïîëó÷åííûå â äàííîé ðàáîòå ðåçóëüòà-
òû ðàñêðûâàþò âàæíîå çâåíî ìåõàíèçìà ïàòîãåííî-
ãî âëèÿíèÿ ÁÀÕ íà òêàíè ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà. 

Âûâîäû 

1. Êîíñåðâàíò ãëàçíûõ êàïåëü ÁÀÕ â êîíöåíòðà-
öèè 0,02 è 0,1 % âûçûâàåò âûðàæåííûå ïîâðåæäå-
íèÿ îêèñëèòåëüíûõ ôóíêöèé ìèòîõîíäðèé òêàíåé 
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà — ðîãîâèöû è êîíúþíêòèâû. 

2. Âûÿâëåí îò÷åòëèâûé äîçîçàâèñèìûé èíãèáè-
ðóþùèé ýôôåêò ÁÀÕ íà ôåðìåíò âíóòðåííåé ìè-
òîõîíäðèàëüíîé ìåìáðàíû — öèòîõðîìîêñèäàçó. 
Àêòèâíîñòü ôåðìåíòà â ðîãîâèöå è êîíúþíêòèâå â 
óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ áîëåå âûñîêîé êîíöåíòðàöèè 
ÁÀÕ ïîíèæàåòñÿ íà 39,6 è 46,5 % ñîîòâåòñòâåííî. 
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