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Habyma nenpoxionicmo civ0306i06ionux winsxie (HHCIL) mooce 6ymu cumnmomamuy-
HOIO (SIKWO NPOSIGIAEMbCS CREYUDIUHUMU CUMRIMOMAMU MA CKAP2AMU) YU Oe3CUMNIMOM-
HOI (MpU NOPYULeHHI CIIZHO20 8IOMOKY 3a 6i0CYMHOCI CUMNIMOMIG 3AX60PIOGAHHS).
Mema — eusisumu xniniuni ocoonueocmi cumnmomamuynoi HHCILI y xeopux na yyxpo-
euil diabem 2 muny (L]/]2).

Mamepian ma memoou. bynu npoananizosani xeopi, wjo 36epHynucs 3i ckapeamu Ha
cvosomeyy, akum 6ye ecmarnosnenutl oiaenos cumnmomamuunoi HHCIII (284 xeopux).
V' 56 xeopux 6ye eusgnenuii I{/]2, 6onu ckaanu ocrosHy epyny. /o KonmponvHoi epynu
sionecau 228 xeopux na cumnmomamuuny HHCII, wo ne manu L[J]. Kpim cmanoapm-
HUX, Memoou 0pmanbMon02iuH020 00CIIOHCEHHS 8KIOYANU BUMIDIOBAHHS PO3MIDI6 CIli3-
HOI MOYKU, BUCOMU CLI3BHO20 MEHICKY, Oia2HOCMUYHI mecmu 01 6USHAYEHHS Clb0306U-
dinenns (mecm [llupmepa, [oconeca, npoby Hopna), cib030H0C08Y, C1b0306CMOKMYIOUY
npody, ma npody pe@uioxcy, oyinKy banancy crizHoi cucmemu, OideHOCMUYHE NPOMU-
BAHHSL CTIBHUX WIAXIB, 30HOVEAHHSL CTIIZHUX KAHATbYIS.

Pesynomamu. L[/]2 suseunu y 19,7+2,4 % xeopux na cumnmomamuuny HHCIII. 'V xeo-
pux na LJ]2 ocnosnoi epynu 6y10 6uA6NeHO KAIHIYHI 0COOMUBOCHT CUMNIMOMAMUYHOT
HHCIII: yacmoma 0606iunozo ypagicents (46,4+6,7 % xeopux) 6yna y 1,6 pasis, oakpi-
oyucmumy (60,7+6,5 % xeopux) y 1,5 pasis, nenpoxionocmi criznux mouox (30,3+6,1 %
xeopux) y 1,3 paszu, 0606iunoi nenpoxionocmi cuiznux mouox (7,1+3,4 % xeopux) y 2,7
pasis, Henpoxionocmi crisHux mouox no memopannomy muni (9,8+3,3 % ouei) y 2 pasu,
no kpanxosomy muni (9,8+3,3 % oueir) y 1,9 pasis, oneghapumy (71,4+6,0 % xeopux) y
1,4 paszu suwje, a cepeoniil ik — na 8,1 pokie menuie y NOPIBHAHHI 00 8IONOBIOHUX NO-
Kasnukie xeopux na cumnmomamuyuny HHCIII 6e3 [/l xonmponwvnoi epynu (p<0,05).
Bucnoexu. Ha L]]]2 xeopic 19,7+2,4 % xeopux na cumnmomamuuny HHCIIL. 'V xeopux
Ha L{J]2 siomivaromocs kniniuni ocoonusocmi cumnmomamuunoi HHCIII.

AKTyaJbHiCTh. 32 JaHUMU DI3HUX aBTOPIB 3aXBO-
PIOBaHHS CITFO30BIABIIHOI cHcTeMH 3aiiMaioTh 2-25 % B
CTPYKTYpi OYHOT IMATOJIOTIT Ta MAalOTh BEIUKE MEIUKO-CO-
nianpHe 3HaveHHs [1, 2]. 3rigHo Bimomocted I. H. Bai-
eBoit (2006), ix yacTka cepen amOynaTopHUX O(TaIBEMO-
JIOTIYHUX XBOPHX ckianae 9,2 %, cepel cTalioHapHAX - 2
% xBopux [1]. 3axBOprOBaHHS CIHO30BI/IBITHOI CHCTEMHU
MIPUBOJIATH 110 HEIIPOXiTHOCTI CITO30BIIBITHIX MUIAXIB Ta
KIIIHIYHO TPOSIBIISIOThCS HASBHICTIO ciabo3oredi [3]. Ha-
OyTa HempoXimHICTh ciapo30BiABiMHUX mUIixiB (HHCII)
MOXe OyTH CHMITOMATHYHOIO (SKIIO TPOSIBISETHCS CIIe-
IUGIYHAME CUMIITOMAaMH Ta CKapramu, 10 3MYIIY€E XBO-
pHUX 3BepTaTHcs 10 JKaps) 4u OE3CHMIITOMHOIO (IIpU
MOPYILICHHI CIII3HOTO BIITOKY 3@ BiJICYTHOCTI CHMIITOMIB
3axBOproBaHHA) [3].

B ocraHHI OecATWIITTA YacToTa IyKpOBOro miade-
Ty (LIJ]) 30inpmyerscst Ta HaOyBae XapakTepy HMaHIEMii.
3rigHo BimoMmocTel pisHMX aBTopiB Ha I[/] crpaxkmae
11,1-24,3% xBOpUX Ha HEMPOXiTHICTH CIIHO30BIIBITHIX
IIUISIX1B, TOCMITATI30BaHUX /TSI TPOBEACHHS XipypriuHOTO
nikyBaHHs [4, 5]. YV 2007 poui Oyno omyOiikoBaHO nOCITi-

JUKEHHSI aMepHuKaHCchkoro oramsmonora Woog J. J. [3],
axuid BusBuB LIJ[ y 10,9 % XBopuX Ha CHUMOTOMaTH4YHY
HHCIII, npoTte aBTOp HE BCTAHOBHB KJIIHIYHI 0COOIMBOCTI
3aXBOPIOBaHHsA y XBopux Ha LJ].

Meta poO0TH — BUSBUTH KJIIHIYHI OCOOIMBOCTI CUMII-
TOMaTHYHOT HAOyTOI HEIMPOXITHOCTI CII3HMX HUIIXIB Y
XBOPHUX Ha I[yKpOBHH aiabeT 2 THiry.

MaTepian Ta meToau

AHati3 MPOBOIUBCS HA OCHOBI PE3yJIbTATIB 00CTEKEH-
Hs 284 xBopux Ha cumnromarnuny HHCIII. ITotpioHo
BIZAMITHTH, 1110 y 56 3 284 xBopux (19,7 %) OyB BusiBie-
Hu#i 1I/] 2 Tumy, BOHM CKJIaiu OCHOBHY rpymy. Y 228 3
284 xBopux (80,3 %) LI/l OyB BiICyTHiH, BOHH CKJIAJIH
KOHTPOJIbHY IpyIiy. Bik XBOpHX OCHOBHOT IpyIH CKJIaJiaB
63,7£12,0 pokiB, kKoHTpoNbHOI Tpynu — 71,8+11,2 pokis.
Cepen XBOpUX OCHOBHOI I'PYITH JKiHOK Oyi10 37, 40JI0BIKiB
— 19, cepen XBOpPHUX KOHTPOJIBHOI IpyIu kiHOK Oyno 141,
YOJIOBIKIB — 87.

© besuitko IT. A., Besera H. M., 2022
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Hiarao3 cumnromarmynoi HHCII craBunmm 3a Ha-
CTYITHAMH KPUTEPISMH: CKapr' Ha CIIbO30Tedy, HasBHICTb
BHUIMMOI CIb030TeUl a00 301IBIIEHHS BHUCOTH CIII3HOTO
MEHICKY, aHOMaJbHi CIFO30HOCOBA, CIHO30BCMOKTYIOUA
9i 1poda peduIoKCy, CTEHO3 CITi3HOI TOYKH, TOCTPUI Un
XPOHIYHUHA JAaKPIONUCTHT, MOPYIICHAS MaCHBHOTO CIIBO-
30BiZIBEICHHS IIPH TPOMIBAHHI CIII3HUX [UIAXIB, 3Tr0fa HA
Y9acTh Yy TOCIIKEHHI.

Kpim crasmapTHEX (BHSBICHHS CKapr, aHAMHE3Yy
XBOPOOW Ta JKUTTSA, Bi3OMETpii, 30BHIIIHBOTO OIIIALIY,
OioMiKpOCKOTIii, TOHOMETpii, O(TaTEMOCKOMIi), METOIN
0(TaTHLMONIOTIYHOTO TOCIIIKECHHS BKIIIOYATIH BHMipIO-
BaHHS PO3MIpIB CITi3HOI TOYKH, BUCOTH CIII3HOTO MEHICKY,
MIaTHOCTAYHI TECTH UIS BU3HAYEHHS CIIHO30BUIUIEHHS
(tect upmepa, Txoueca, mpody Hopra), cipo30HOCO-
BY, CIIbO30BCMOKTYIOUY o0y, Ta pody pedIrroKcy, OmiH-
Ky OallaHCy CITi3HOI CHCTeMH, MIarHOCTUYHE MTPOMHIBAHHS
CITI3HMX IUIAXIB, 30HIyBaHHS CIII3HUX KaHAIBIIB.

Binmosimao mo kmacudikanii Hur M. C. 3i cmiBaBTO-
pamu 2017 poky [6] mpu O6ioMiKpOCKOMii 3a JOMTOMOTOIO
IIITMHHOI JIAMITA BUAULIIN 4 THITH HEMPOXITHOCTI CIIi3-
HUX TOYOK: MeMOpaHHUH, IIITHHOTIOMIOHNH, TiKOBOIIO-
niOoHMH, kKpankoBwil. [IToBHY HETIPOXiqHICTB CIII3HUX TOYOK
JIarHOCTYBaJM MIPH HEMOXKIMBOCTI PO3IIUPEHHS CII3HIX
TOYOK 32 JOMTOMOTOIO CIICIlialbHUX 1HCTPYMEHTIB (ITOITy-
Kaya TOYOK Ta JUJIATATOPa TOYOK), YACTKOBY — IPH 3MEH-
mieHHi ix piametpy 1o 0,2 MM, HasBHOCTI CIHO30TEYi Ta
MIPOXITHUX CII3HUX NIIAXIB IPY MPOMHUBAHHI [6].

JiarHo3 TOBHOI HEMPOXITHOCTI CHII3HUX KaHAJbBIIIB
YH 3arajJbHOTO CII3HOTO KaHAJBIS CTABHJIM IPH HEMOX-
JUBOCTI MPOCYBAaHHS 30HIY 4Yepe3 IIi CTPYKTypH, YacT-
KOBOI - TIPH TIPOXO/KEHHI 30HIOM CIi3HOTO KaHAIbBI Y1
3araJbHOTO CIII3HOTO KaHAINBIIA 3 BITIyTTsAM omopy. O3Ha-
KO0 9aCTKOBOI HETIPOXiTHOCTI CIII3HOTO KaHAIbI OyiIo
BUJIMBAHHS PO3YMHY NPH MPOMHUBAHHI CII3HUX MUIAXIB 3
Ti€l K CII3HOI TOYKH 3 JESIKIM MPOXOMKCHHSAM PiIHHA B
HiC, 3arajJbHOTO KaHAJbL — BHJIMBAHHS PO3YMHY 3 HPO-
THJICXKHOI CITI3HOT TOYKH 3 YaCTKOBHM IIPOXOJDKCHHSM B
HOCOBY [TOPOXKHUHY.

[ToBHY HENMpPOXiAHICTH HOCOCTI3HOI IPOTOKH JTiarHOC-
TYBaJIH TIPU perypriTamii (i3ioloTiYHOTO PO3UNHY Ta CIIH-
3y dYepe3 iHMIy CIi3Hy TOYKY NPH IPOMHUBAHHI CII3HIX
[UIAXiB, YaCTKOBY — IPH MPOXOHKEHHI PIIWHU 10 HOCY 3
MiHIMaJIEHUM peQIIIOKCOM 3 iHIIoro Kanamy [7].

JlocnmiKkeHHST BUKOHYBAJIOCH BiNMOBITHO 1O XeIb-
CIHKCBKOI JIeKIaparii 3 JOTPUMaHHSAM YCiX HOPM €THKH Ta
GioeTnkm.

JI71s OLiHKY YHCIOBUX TMOKA3HUKIB (BIK XBOPHX) BUKO-
pHUCTOBYBaIN cepeqHe apupmeTnyHe 3HadeHHS (M), cTaH-
nmaptHe BimxwieHHsA (SD). [Ing mOpiBHSHHS CTPYKTypH
rpyn y Bincotkax (P% + m%) BUKOPHCTOBYBaJIM KPUTEPiit
Xi-KBapar. Yci pe3yibTaTd OI[iHIOBAIUCS TPU TPaHUIHO-
My piBHI moxuOku He Oinbie 5% (p<0,05).

Pe3ynkratn

AHai3 pe3yabraTiB I0CHiHKEHHS Y 56 xBopux Ha [1J12
OoCHOBHOI TpymH Ta 228 xBopux 6e3 L[/ KoHTpoIBHOT Tpy-
M TI0Ka3aB, 0 B 000x rpymnax cumnromarnana HHCIII
Oya sik omHOOI9HA, TaK i 1BoOIYHA. Pesynprartu po3momairy
XBOPHX TPEICTABICHO y Tabmmi 1.

3rigHo MaHWX, MPEACTaBICHUX y Tabm. 1, MOXHaA Bif-
MITHTH, 110 OAHOOIYHE ypa)KeHHs MEPeBAXKAIO Y XBOPHUX
koHTpobHOI rpym (71,943,0 % XBopHX) y HOpiBHSAHHI
o xBopux Ha L/I2 ocnoBHOi rpymn (53,6+6,7 % xBO-
pux) (p<0,05). Yacrora nBo6iunoi HHCII y xBopux Ha
L[I/12 ocuoBHOI rpymu (46,4+6,7 % xBOpHX) Oyna BuIlE,
HDK y XBOpUX KOHTposbHOI TpynH (28,1£3,0 % XxBopHXx)
(p<0,05). Takum grHOM, YacTOTa JBOOIYHOTO ypaKeHHS
cepen xBopux Ha cumnromarnuny HHCII ta IT/I2 ocHO-
BHOI rpynu Oyna y 1,6 pa3iB BUIlle y OPiBHAHHI 3 Malli-
enramu 6e3 [/ konTponsnoi rpynu (p<0,05). Orpumani
BiJIOMOCTI TO3BOJISIFOTH MPHITYCTH, 110 L1J] € omamM i3 (hak-
TOpiB, mo mpuBoAaTh 70 HHCIII.

AHami3 po3Mojily XBOPUX BiJ CTYIEHIO OOCTPYKIIl
(moBHa, yacTKoOBa, (h)YHKIIOHAJBHA) MPEICTABICHO Y Ta-
O 2.

Bimomocri, mpencrasineni y Tadi. 2, J03BOJSIOTH Bifl-
MITHTH, 1[0 YacTOTa MOBHOI, YaCTKOBOI Ta (pyHKIIOHAIIb-
Hoi HHCIII y xBopux OCHOBHO{ Ipynu JOCTOBIPHO He
BiZIpi3HsIACh BiJI Takoi y KOHTPOJbHIHN rpymi. Ciig Bif3Ha-
unTH, o yactora nosHoi HHCIII nepesuityBana 4actoty
yacTkoBoi Ta (ynkuionansHoi HHCI B Mexax rpynu six
Y OCHOBHIH, TaK i y KOHTpOIBHiH rpymi (p<0,05).

AHami3 moAo JIoKamizamii YpaKeHHS Cepell XBOPHX
Ha cumrnromarnaHny HHCIII 3amexso Bix HasBHOCTI L[/
MIPE/ICTaBIICHO Ha pHUC. 1.

Ha mincrasi gaHux, peacTaBiIeHnX Ha puc. |, MOXHA
BIIMITHTH, 1[0 HAWYACTIIIE 3yCTPI9a€ThC HEMPOXITHICTh

Tabnuua 1. Yactota ABOGIYHOIO ypaXKeHHs Yy XBOPUX HA CUMMTOMATUYHY HabyTy HEnpoXiOHICTb CNbO30BIABIOHMX LUNAXIB

3anexHo Big HagsHocTi L2

L. OcHoBHa rpyna KoHTponbHa rpyna
Kinbkictb = —
XBOPUX | KinbKicTb xBOpUX (%) MO KinbkicTb xBopux (%) SLESTE
oueii oueii
OpHobiyHa HHCLL 194 30 (53,616,7 %) * 30 164 (71,913,0 %) 164
[18o6iuHa HHCLL 90 26 (46,446,7 %) * 52 64 (28,1£3,0 %) 128
Ycboro 284 56 82 228 292

MpumiTka. * — oLiHKa CTaTUCTUYHOI 3HAYMMOCTI BigMiHHOCTEN Mix rpynamu p<0,05.
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Tabnuusa 2. Xapaktep cuMnToMaTM4HOI HabyToi HENPOXiAHOCTI CNbO30BIABIAHUX LUNSAXIB 3aNeXHO Big HasBHOCTI LI2

Kinbkictb OcHoBHa rpyna, KoHTponbHa rpyna,

ouen oue (%), n=82 oka oue# (%), n=292 oka
MosHa HHCLLU 290 60 (73,2+4,9 %) 230 (78,812,4 %)
YacTkoBa HHCLL 66 18 (21,944,6 %)* 48 (16,4£2,2 %)~
®yHkuioHansHa HHCLL 18 4 (4,942,4 %)* 14 (4,8+1,3 %)*

MpumiTka. * — oUiHKa CTAaTUCTUYHOT 3HAYMMOCTI BiAMIHHOCTEW MixX YacToToto noBHOI HHCLL Ta yacToTol 4acTKoBOI Yn (PyHK-

yioHanbHoi HHCLU B mexax rpynu p<0,05.

100
82,1
80 76,8
60,7*
60
39,9
40 30,3*
22,8
20
. 3’6 5’3
0 —
HenpoxigHicte  Jakpiounctut  HenpoxigHicTb
HOCOCHI3HOT CRi3HUX TOYOK CRi3HUX
NpPOTOKMN KaHanbuiB

= OCHOBHa rpyna, n=56 xsopux

HOCOCJTI3HOI mpoToku: y 82,1£5,1 % XBOpPHUX OCHOBHOI
rpynu tay 76,8+2,8 % XBOpPUX KOHTPOIBHOT IpyNH. 3Bep-
Tae yBary, 10 4acToTa JAaKPIOMUCTUTY Y XBopux Ha [[/12
ocHOBHOI rpymu (60,7+6,5 % XBOpUX) MEPEBUIITYE TAKy Y
xBopux 0e3 I1/] kouTponpHoi rpymu (39,9+3,2 % xBopHUX)
(p<0,05). Cuin BigmiTuTy, 110 'y 91,2+4,9 % XBOpHUX OCHO-
BHOI TPyNu JaKpioUuCTUT OyB OAHOOIUHUM, ¥ 8,8+4,9 %
XBOpUX— JIBOOIYHMH, y XBOPUX KOHTPOJBHOI IPYIH: y
8943.,3 % xBopux - onHOOIuHMH, y 114£3,3 % xBOpHX —
nBoOIyHM. Ha apyromy Mmiciii 3a 4acTOTOK YPaKCHHS B
000X Tpymax — HEMPOXiTHICTh CII3HUX TOYOK. IIpuuomy
4acTOTa HEMPOXIAHOCTI CII3HUX TOYOK y XxBopux Ha L[J12
ocHoBHoi rpymu (30,3+6,1 % xBopux) mepeBHIIyBasa
TaKy y XBOPHUX KOHTPOJIBHOI rpynH (22,8+2,8 % XBOpHX)
(p<0,05). IToBHA HENPOXIAHICTH CITI3HUX TOYOK OyJia Bij-
MidyeHa y 14,6+3,9 % oueii XBOPHX OCHOBHOI IPYIIH, YacT-
xoBa — 1143,5 % oueil. Y XBOpHUX KOHTPOJBHOI TPYIH
[MOBHA HEMPOXITHICTh CII3HUX TOYOK Oyja BHUSBJICHA Y
15,4421 % oueii, yactkoBa — y 4,4+1,2 % odeil.

Hamu OyB mpoBeieHHMH aHaii3 THIy HEMPOXiTHOCTI
CTI3HUX TOYOK 3aJI€KHO Bif HasBHOCTI L]JI BiAmoBigHO 10

HenpoxigHictb HenpoxigHicTb

¥ KOHTPOnbHa rpyna, n=228 xsopux

36 39

Puc. 1. llokanisauis ypaxeHHsi cepef XBoOpux
Ha CUMMNTOMAaTW4Hy HabyTy HenpoXigHICTb
CNbO30BIOBIOHNX LUMSAXIB  3aNeXHo Big Ha-
agHocTi L.

3aranbHoOro
cnisHoro
KaHanbus
*

[MpumiTka. * - ouiHKa CTATUCTMYHOI 3Ha4K-
MOCTIi BigMiHHOCTeN Mix rpynamu p<0,05.

knacudikanii Hur M. C. 3i ciiigas. (2017) [6], pe3ynbraTu
aHaJi3y mnpejicTaBieHo y Tabmui 3.

3 BIIOMOCTEH, MPEACTaBICHUX y Ta0MI. 3, MOXKHA Bij-
MITUTH, 1110 y XBopux Ha [1J[2 ocHOBHOI rpynu yacTirie
3yCTPIYa€ThCSI HEMPOXIAHICTh CII3HUX TOYOK IO MEMO-
paHHOMY Ta KpPanKOBOMY THII, TOJl SIK Y KOHTPOJBbHIH
IpyIl 4acToTa Pi3HUX TUIIB HEMIPOX1THOCTI CII3HUX TOUOK
JIOCTOBIPHO HE BIIPi3HIIACH MIXK COOOIO.

HenpoxXifHICTh CII3HUX KaHAJBIIB Y XBOPHUX OCHOBHOT
Ipynu 3ycTpivangack 3 4actorow 3,6+2,5 %, 2 xBopux
(nBoOiuna — 1,8+1,8 %, 1 xBopuii, oqHOOIuHA — 1,8+ %,
1 xBOpHIi), 3arajbHOTO CII3HOTO KaHAJbII — 3,6+2,5 %,
2 xBopuX (OHOOIYHE ypaXkeHHs). Y XBOPHX KOHTPOJIbHOT
IPyIH HEMPOXIiTHICTh CJI3HUX KaHAJbIIB Oyia BiMiueHa
y 5,3+1,5 %, 12 xBopux (0qHOOIYHE ypakeHHs1), 3arab-
HOTO CTi3HOrO KaHambis — 3,9+1,3 %, 9 xBopux (ogHO-
OluHE ypaXKeHHs!).

bararopiBHeBy HenpoxiqHicTh y xBopux Ha L1J]2 ocHo-
BHOI I'pYITH BUSIBWIM Ha 3 ouax, a y XBOPUX KOHTPOJIbHOT
rpynu — Ha 7 o4yax 3a paxyHOK IO€JHaHHS CTEHO3Y CJIi3-

Ta6bnuua 3. Yactota HenpoxigHoCTi cnis- OcHoBHa rpyna KoHTponbHa rpyna

HIX TOYOK CEPE/ XBOPUX Ha CAMITOMATHN- | o — ——

Hy HHCLL 3anesxHo T1ny HenpoxigHoCTi Ta R Kinbkicts % Kinbkicts %

HasiBHoCTi LI @RI SR

. . . . MembpaHHui 8 9,8%3,3 %* 14 4,8%1,3 %

MpuMiTKa. * — OLiHKa CTATUCTUYHOT 3HAYU- . — ) .

MOCTi BigMiHHOCTE# Mix rpynamm p<0,05. | LinMHOnoAiGHMiA 1 1.2£1.2 % 9 3.141,0 %
MinkoBonoaioHW 4 4,8+2,4 % 20 6,8+1,5 %
Kpankosui 8 9,8+3,3 %* 15 51£1,3 %
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HUX KaHAJBINB 3 YACTKOBOIO HEMPOXITHICTIO HOCOCTI3HOI
TIPOTOKH.

[Ipu mopiBHAHHI OKA3HUKIB BHSIBIIIHN, IO Y XBOPHUX
Ha [[/I2 0cHOBHOI TpyITH YacTOTa JaKPiOMHUCTUTY ¥ 1,5 pa-
3iB, HEMPOXiMHOCTI CII3HUX TOYOK Yy 1,3 pa3m, nBoOigHOI
HENPOXIiTHOCTI CII3HUX TOUOK Y 2,7 pa3iB, HETIPOXiTHOCTI
CITI3HUX TOYOK 0 MEeMOpaHHOMY THIII y 2 pa3H, 1o Kpar-
KxoBoMy THII ¥ 1,9 pa3iB mepeBuIIyBaia Taki y KOHTPOJb-
Hi#t rpymi (p<0,05).

Y XBOpHX OCHOBHOI Ta KOHTPOJIBHOI TPYIH BiAMITH-
JI BUCOKY 9YacTOTY BHSBIECHHS OnedapuTy, mpoTe y XBO-
pHUX OCHOBHOI rpymn #oro yactora (71,4+6,0 %, 40 ocib)
y 1,4 pa3su mepeBmIIyBana TaKy y KOHTPOJBHOI TPyIH
(52,6%3,3%) (p<0,05).

O6roBopeHHsA

HaOyTa HenpoxiJHicTh CIb030BIABIIHUX MUISXIB, 3/1€-
OLJIBIIOTO € TIEPBUHHOIO 110MaTHYHOIO I TpaIISIEThCS 3a
PaxXyHOK 3araJicHHs HEBiJIOMOi €TIOJOTii, 10 MPUBOJIUTH
10 }idpo3y; piKo — BTOPHHHOIO (BHACIIJIOK HOBOYTBO-
peHb, TpaBM, Xipyprii, un capkoinosy) [8].

Ha ocHOBI NHpOBEICHUX HaMHU JIOCHIHKCHb BUSBIIC-
Ho, mo 11/ 2 Tumy 3yctpivuaBcs y 19,7+2,4 % xBopux Ha
cumntomarnuyny HHCII, mo nenio mepesuinye mokas-
HuK, otpumanuid Woog J. J. (10,9 % xBopux) [4].

VY xBopux Ha [1J]2 HamMu BHSBICHO KJIiHIYHI 0COOIH-
BocTi cumnromarnynoi HHCIII: wactora q1B06I4HOTO ypa-
KeHHs (46,4+6,7 % xBopux) Oyna y 1,6 pasiB, qakpioluc-
tuty (60,7+6,5 % xBopux) —y 1,5 pasiB, HEIpoxiHOCTI
citizHux To4oK (30,3+6,1 % xBopux) —y 1,3 pasu, 1Bo6iY-
HOI HENPOXIiTHOCTI cITi3HUX TouoK (7,1£3,4 % XxBopHX) — y
2,7 pa3iB, HENPOXIJHOCTI CII3HUX TOYOK MO MEMOpaHHO-
My Tuiy (9,8+3,3 % oueil) — y 2 pasu, o Kpamnkonozio-
Homy THMy (9,843,3 % oucit) — y 1,9 pasis, onedaputy
(71,4+6,0 % xBopux) — y 1,4 pa3u Bule, a cepeaHiil Bik
XBOpUX — Ha 8,1 pOKiB MeHIIe y MOPIBHSHHI J10 BiJIOBII-
HUX [TOKa3HUKIB XBopux Ha cumnromarnuny HHCII 6e3
I (p<0,05). ITixBuiieHa 4acToTa NESKUX BUIIB CHMIITO-
Marnuroi HHCII y xBopux Ha I[1/]2 Moxe OyTu 1oB’si3aHa
3 TATOJIOTI€I0 3amajbHOI peakiii [9] Ta MeTaruiasi€ero erti-
temito [10], mo xapakrepHi mist LIJ1.

3akn4eHHs

Ha IIZI2 xBopie 19,7+2,4 % XBOpHX Ha CHMIITOMa-
trnary HHCIII. Kninigai 0co0IMBOCTI cCHMOTOMAaTHYHOL
HHCII y xBopux Ha L[/I2: yactoTra TBOGIYHOTO ypaXKeH-
HAy 1,6 pa3iB, qakpionucTuTy y 1,5 pasis, HEMPOXigTHOCTI
CITI3HHX TOYOK y 1,3 pa3u, TBOOIYHOT HEMTPOXIAHOCTI CTi3-
HUX TOUYOK y 2,7 pa3iB, HEMPOXiAHOCTI CII3HUX TOYOK TI0
MeMOpaHHOMY THTI y 2 pa3u, o KpanmkoBoMmy Tumi y 1,9
pasis, 6medaputy y 1,4 pasu nepeBakae, a cepeaHii BiK -
Ha 8,1 POKiB € MEHIITNM, HI’K Y XBOPHX HA CHMIITOMATHYIHY
HHCIII 6e3 LI.
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KnuHu4yeckne 0co6€HHOCTU CUMMNTOMATMYECKON NPUOGPETEHHOW HENPOXOAUMOCTU CIE3HbIX NYTEN y
6OnbHbIX caxapHbIM AMabeToM 2 TMNa

Bespgetko IM. A., besera H. M.

XapbKOBCKUI HALMOHAbHbIA MEAULIMHCKWIA YHUBEPCUTET; XapbKoB (YKpauHa)

MonTaBCcKUi rocyAapCTBEHHbIN MEANLIMHCKMIA YHUBEPCUTET; MNonTaea (YkpanHa)

IIpuobpemennas HenpoxoouUMoCms Cie300MEO0SUUX NY-
meti (IIHCII) mooicem 6vimv cumnmomamuyeckou (eciu
NPOSBIIAEMCSL CREYUDUUECKUMU CUMRMOMAMU U HCAN00a-
Mu) Uy 6eccuMnmomMHol (npu HapyuweHuy Cie3Ho2o om-
MOKA U OMCYMCMEUU CUMNINOMOS 3a00NE€BAHIUSL).

Henv — gvisa6ums KIUHUYECKUE OCOOEHHOCU CUMNMO-
mamuyecxou ITHCII y 6onvHbix caxapuvim ouabemom 2
muna (C/]2).

Mamepuan u memoodsl. bviiu npoananuzuposanvl 601b-
Hble, 00pAMuUeUILecs: C HCAT00AMU HA Clle30MmeYenue, KO-
MopuiM Obll YCMAHOGIEH OUACHO3 CUMAMOMAMUYECKOU
IIHCII (284 6onbubix). ¥V 56 GonbHbix 6bll 00HAPYICEH
C/2, onu cocmasunu ocrnoguyro epynny. K xouwmpono-
Hotl epynne omueciu 228 OONbHBIX CUMNIMOMAMUYECKOU
HHCII, ne umeswux CJ/[. Kpome cmandapmuulx, memo-
O0bl OPMATLMONOZUHECKO20 UCCIEO08AHUS GKIIOUAIU U3-
Mepenue pamepos Ce3HOU MOYKU, GblCOMbL CNe3H020
MEHUCKA, OUAHOCMUYecKUe mecmvl Oiisi OnpedeieHus
cnezoobpazoeanus (mecm ILllupmepa, iconeca, npody
Hopna), crnezonocosyio, cie3oscaculeaioufyio npody, npo-
6y pegniokca, oyenky bananca ciesHoOU cucmemsl, Oud-

2HOCMUYecKoe NPOMbIGAHUE CLE3HbIX NYMell, 30HOUPO6a-
HUSL CLE3HbIX KAHAILYEB.

Pesynomamot. C/{2 obnapyocunu y 19,7+2,4% 6onvhbix
¢ cumnmomamuuecxou ITHCII. 'V 6onvrvix C/[2 ochos-
HOUL 2pynnbvl OblLIU 6bIAGNIEHbL KIUHUYECKUE 0COOEHHOCTU
cumnmomamuyecxou [THCII: wacmoma ogycmoponnezo
nopasicenus (46,4+6,7 % 6onvuvix) o6vina 6 1,6 paza, oa-
kpuoyucmuma (60,7+6,5 % 6onvnvix) 6 1,5 pasa, nenpo-
xooumocmu caezuvix mouex (30,3+6,1 % 6bonvuvix) ¢ 1,3
pasa, 08yCMOpPOHHel HeNnpOXOOUMOCMU CLE3HbIX MOYeK
(7,1£3,4 % 6onvubix) 6 2,7 pasza, HenpoxoouMocmu cies-
HbIX mouex no memopannomy muny (9,8+3,3 % enas) 6
2 pasa, no moyeunomy muny (9,843,3% enaz) 6 1,9 pas,
onepapuma (71,4£6,0 % 6onvnvix) 6 1,4 pasa eviute, a
cpednuil 6o3pacm - Ha 8,1 nem meHvue NO CPAGHEHUIO C
COOMBEMCMBYIOWUMU  NOKA3AMENAMU  DOTbHBIX C  CUM-
nmomamuyeckou ITHCII 6e3 CI] xonmponvHoU epynnvi
(p<0,05).

Buoieoowvr. CI[2 6oneem 19,7+2,4% 6onvuvix cumnmoma-
muyeckou ITHCII. 'V 6onvuvix CH2 ommeyaiomes Kaunu-
yeckue ocobennocmu cumnmomamudeckoui ITHCII.

Knrwouegvie cnosa: npuodbpemennas HenpoxooumMocms Cie300meoosauwux nymeti, caxaprulii ouabem 2 munda, 0akpuoyu-

cmum
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