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Âñòóï. Äåñÿòèë³òòÿìè âåäóòüñÿ ïîøóêè ìîæ-
ëèâîñòåé ðåãåíåðàö³¿ çîðîâîãî íåðâà. Ââàæàºòüñÿ, 
ùî â íîðì³ ãàíãë³îíàðí³ êë³òèíè ñ³òê³âêè íå çäàòí³ 
ðåãåíåðóâàòè ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ çîðîâèé íåðâ. Çî-
êðåìà, äî 2004 ðîêó ââàæàëîñÿ, ùî äèñáàëàíñ ì³æ 
çàïàëüíèìè ³ ïðîòèçàïàëüíèìè ôàêòîðàìè ó ïî-
øêîäæåíîìó çîðîâîìó íåðâ³ ïðîòèä³º éîãî â³äíîâ-
ëåííþ [14]. 

Ïðîòå ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè ö³ëèé ðÿä 
ôàêòîð³â, ÿê³ ìîãëè á éîãî çàáåçïå÷èòè. Òàê, çà äà-
íèìè Í. Â. ²âàíîâî¿, ðåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè â îö³ 
â³äáóâàþòüñÿ â òðè åòàïè: àëüòåðàö³¿, çì³í ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ ³ ïðîë³ôåðàö³¿ [2]. Øëÿõîì çàñòîñóâàí-
íÿ ³íãèá³òîð³â àïîïòîçó òà ôàêòîð³â ðîñòó âäàëîñÿ 
çìåíøèòè çàãèáåëü ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè 
ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà [10, 15]. 

Íàéá³ëüø åôåêòèââíèì ñïîñîáîì ïðÿìî¿ íå-
éðîïðîòåêö³¿ ïðè òðàâìàòè÷íèõ óðàæåííÿõ çîðîâî-
ãî íåðâà ââàæàºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ ãëþêîêîðòèêî¿-
ä³â, ÿê³ ó âèñîêèõ äîçàõ (30 ìã/êã ìàñè) ñïðèÿþòü 
âèðîáëåííþ âëàñíîãî çàõèñíîãî ôàêòîðà ãàíãë³î-
íàðíèìè êë³òèíàìè, ùî çàáåçïå÷óº ¿õ âèæèâàííÿ 
[11]. Òîìó çàñòîñóâàííÿ âèñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî-
¿ä³â ââàæàºòüñÿ ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íî¿ 
îïòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. 

ßêùî ç’ÿñóâàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñíîâ ðåãåíå-
ðàòîðíèõ ïðîöåñ³â çîðîâîãî íåðâà õî÷ ³ çàëèøàþòü-
ñÿ äèñêóñ³éíèìè, ïðîòå ìàþòü íàóêîâå îá´ðóíòó-
âàííÿ, òî ôóíêö³îíóâàííÿ â³äíîâëåíèõ âîëîêîí âñå 
ùå çàëèøàºòüñÿ ñóìí³âíèì ³ ïîòðåáóº á³ëüø äåòàëü-
íîãî âèâ÷åííÿ. 

Ìåòà — âèâ÷èòè ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ àñïåêòè 
â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â çîðîâîãî íåðâà ï³ñëÿ òðàâìà-
òè÷íîãî óøêîäæåííÿ ï³ä âïëèâîì âèñîêèõ äîç êîð-
òèêîñòåðî¿ä³â. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè 
Â ÿêîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ áóëî âèêîðèñòàíî 24 

ñòàòåâîçð³ëèõ êðîëèê³â ñàìö³â, ìàñîþ 3,5–4 êã ïîðîäè ðà-
äÿíñüêà øèíøèëà, ÿêèì â óìîâàõ îïåðàö³íî¿ çä³éñíþâàëîñü 
ïîøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà [4]. Ç íèõ 12 òâàðèí íå îòðè-
ìóâàëè ë³êóâàííÿ (ãðóïà òðàâìîâàí³), à ³íøèì 12 íà äðóãó 
äîáó ï³ñëÿ òðàâìè ïðîâîäèëîñü ë³êóâàííÿ (ãðóïà ë³êîâàí³) 
³ç çàñòîñóâàííÿì â/ì ââåäåííÿ ìåòèëïðåäí³çîëîíó â äîç³ 
30 ìã/êã ìàñè âïðîäîâæ 3 äí³â, äàë³ äîçà ïîñòóïîâî çìåíøó-
âàëàñü. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëî 12 êðîëèê³â. 

×åðåç 2 òèæí³ ÷àñòèíó òâàðèí (ïî 6) ç îáîõ ãðóï áóëî 
âèâåäåíî ³ç åêñïåðèìåíòó çà äîïîìîãîþ ã³ëüéîòèíè. Äëÿ 
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Ââåäåíèå. Ïîèñê óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ àêòèâàöèè ðåãåíåðàòîðíûõ 
ïðîöåññîâ è âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèé çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè òðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïîâðåæäåíèÿõ, àêòóàëåí. 
Öåëü — èçó÷èòü ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ çðèòåëüíîãî íåðâà ïîñëå òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîä âîçäåé-
ñòâèåì âûñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðîèäîâ. 
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî èñïîëüçîâàíî 24 ïîëîâîçðåëûõ êðîëèêà, èç íèõ 
12 — ãðóïïà òðàâìèðîâàííûõ áåç ëå÷åíèÿ è 12 — íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå 
òðàâìû ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì ââåäåíèÿ ìåòèëïðåäíèçîëîíà. 
Ïðîâîäèëè ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 14 ñóòêè è ôóíêöèîíàëüíîå 
(àìïëèòóäà çðà÷êîâîé ðåàêöèè) íà 14 ñóòêè è ÷åðåç 1 ìåñÿö. 
Ðåçóëüòàò. Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðîèäîâ âî âíó-
òðè÷åðåïíîé ÷àñòè çðèòåëüíîãî íåðâà íà 14 ñóòêè âûÿâëåíû óëó÷øåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿöèè, óìåíüøåíèå îòåêà è ðåìèåëèíèçàöèÿ íåðâíûõ âîëîêîí. 
Ïðè ýòîì ÷åðåç ìåñÿö óâåëè÷èëàñü àìïëèòóäà çðà÷êîâîé ðåàêöèè. 
Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ïðèìåíåíèå 
âûñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðîèäîâ ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ íå òîëüêî 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ, íî è ôóíêöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ àêòèâàöèè âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ çðèòåëüíîãî íåðâà. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìàòè÷íå óøêî-
äæåííÿ çîðîâîãî íåðâó, ðåãåíåðà-
òîðí³ ïðîöåñè, ðåì³ºë³çàö³ÿ, âèñîê³ 
äîçè êîðòèêîñòåðî¿ä³â, àìïë³òóäà 
ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêîå 
ïîâðåæäåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà, 
ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû, ðåìè-
åëèíèçàöèÿ, âûñîêèå äîçû êîðòè-
êîñòåðîèäîâ, àìïëèòóäà çðà÷êîâîé 
ðåàêöèè. 
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ìîðôîëîã³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ïîøêîäæåíü çà äîïîìîãîþ 
ñâ³òëîâîãî ³ åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîï³â âèêîðèñòîâóâàëè êðà-
í³àëüíó ÷àñòèíó çîðîâèõ íåðâ³â îáîõ î÷åé. Â ÿêîñò³ êîíòð-
îëþ ñëóæèëè â³äïîâ³äí³ ñòðóêòóðè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 

Îïåðàö³ÿ ³ ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü [4] â 
óìîâàõ îïåðàö³éíî¿ â³âàð³þ êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ç äîòðèìàííÿì 
ïðàâèë àñåïòèêè. Óòðèìàííÿ òâàðèí òà âèâåäåííÿ ¿õ ³ç åêñ-
ïåðèìåíòó âèêîíóâàëîñü ó â³äïîâ³äíîñò³ äî «Âèìîã á³îåòèêè 
Õåëüñèíêñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïðî åòè÷íå ðåãóëþâàííÿ ìåäè÷íèõ 
äîñë³äæåíü». 

Âèçíà÷àëè ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà àìïë³òóäó ç³-
íè÷íèõ ðåàêö³é (ð³çíèöþ ì³æ ä³àìåòðîì ç³íèö³, âèì³ðÿíèì 
çà äîïîìîãîþ ë³í³éêè â ãîðèçîíòàëüíîìó ìåðèä³àí³ ì³æ 3 ³ 
9 ãîäèíàìè, ïðè ñóò³íêîâîìó îñâ³òëåíí³ ³ ï³ä ÷àñ ïðÿìîãî çà-
ñâ³òëåííÿ ë³õòàðèêîì ³ç ëàìïî÷êîþ ïîòóæí³ñòþ 5 Âò) íà 14 
äîáó (âñ³ òâàðèíè) ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü (ïî 6 òâàðèí ç åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ ãðóï) ï³ñëÿ òðàâìè. 

Êîìï’þòåðíå îïðàöþâàííÿ äàíèõ ïðîâîäèëîñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó Stat. Soft. Inc; Tulsa, OK, USA; 
Statistica 6. 

Ðåçóëüòàòè 

Çà äàíèìè ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà ñâ³ò-
ëîîïòè÷íîìó ð³âí³ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè 
çîðîâîãî íåðâà êðîëèê³â ãðóïè òðàâìîâàí³, íà 14 
äîáó (ðèñ. 1) ñïîñòåð³ãàëèñÿ âèðàæåí³ íàáðÿêîâî-
äåñòðóêòèâí³ çì³íè îáîëîíîê ì³ºë³íîâèõ íåðâîâèõ 
âîëîêîí (ÌÍÂ), ùî ïðèçâîäèëè äî çìåíøåííÿ 
îñüîâèõ öèë³íäð³â, ÿê³ â îêðåìèõ íåðâîâèõ âîëîê-
íàõ íå âèÿâëÿëèñÿ, à ì³ºë³íîâà îáîëîíêà (ÌÎ) 
òàêèõ âîëîêîí çàéìàëà ïðàêòè÷íî âñþ ïëîùó âî-
ëîêíà. Â åíäî- òà ïåðèíåâð³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðîçðîñ-
òàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè çà ðàõóíîê íîâîóòâîðåíèõ 
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí. 

Â òîé æå ÷àñ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (ðèñ. 2) âèÿâëåíî 
çìåíøåííÿ íàáðÿêó åíäîíåâðàëüíî¿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè. ÌÍÂ íàáóâàëè îêðóãëó àáî îâàëüíó òà íåïðà-
âèëüíó ç³ð÷àñòó ³ ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó. Â îäíèõ ÌÍÂ 
çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é êîíòóðè ÌÎ áóëè êîíöåí-
òðè÷í³, ó ³íøèõ — âíóòð³øí³ øàðè ì³ºë³íó ôîðìó-
âàëè âèïèíàííÿ ð³çíî¿ ôîðìè ³ âèñîòè, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî çáåðåæåííÿ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í â öèõ ÌÍÂ [7]. 

Çà äàíèìè ìîðôîìåòð³¿, ó ãðóï³ ë³êîâàí³ ïîð³âíÿ-
íî ç ãðóïîþ òðàâìîâàí³, ó âíóòð³øíüî÷åðåïí³é ÷àñ-
òèí³ ïðàâîãî çîðîâîãî íåðâà â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ 
ïëîù³ ÌÍÂ (ð=0,006972) ïðè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî-
ìó çá³ëüøåíí³ ³íäåêñó g (ð=0,000423), ùî âêàçóº íà 
àêòèâí³ ïðîöåñè ðåì³ºë³í³çàö³¿ öèõ âîëîêîí. 

Íà åëåêòðîíîãðàìàõ çîðîâîãî íåðâà â ãðóï³ áåç 
ë³êóâàííÿ (ðèñ. 3) àêñîïëàçìà âîëîêîí áóëà ç âè-
ðàæåíèì íàáðÿêîì ÌÎ íèçüêî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëü-
íîñò³, âàêóîë³çîâàíà. Â í³é ïðàêòè÷íî áóëè â³äñóòí³ 
ì³òîõîíäð³¿, à ò³ ùî çàëèøèëèñü — íàáðÿêë³ ç ïðî-
ñâ³òëåíèì ìàòðèêñîì, äåôîðìîâàíèìè ³ ÷àñòêîâî 
çðóéíîâàíèìè êðèñòàìè. Ëàìåëè ì³ºë³íó ÷àñòî ðîç-
òàøîâóþòüñÿ õàîòè÷íî, â³ääàëÿþòüñÿ îäíà â³ä îä-
íî¿, íàáóâàþòü õâèëÿñòîãî õîäó. Âñå öå, çà äàíèìè 
ë³òåðàòóðè, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîðóøåííÿ àêñîòîêó 
ïî õîäó îñüîâèõ öèë³íäð³â [6, 16, 17], ÿêå âèíèêàº 
âíàñë³äîê íàáðÿêó ÌÎ òà ìîæå òðàêòóâàòèñÿ ÿê 
ïåðèàêñîíàëüíà äåãåíåðàö³ÿ. ×àñòî çóñòð³÷àëèñÿ 
ÌÍÂ ç ÿâèùàìè äåì³ºë³í³çàö³¿, õàðàêòåðíèìè ïðî-
ÿâàìè ÿêî¿ áóëà ãëèáîêà äåçîðãàí³çàö³ÿ ì³ºë³íîâî¿ 
îáîëîíêè ³ â³äîêðåìëåííÿ ôðàãìåíò³â ì³ºë³íó, ÿê³ 
â³ëüíî ëåæàòü â àêñîïëàçì³ àáî öèòîïëàçì³ íåéðî-
ëåììîöèòà, ùî âêàçóº íà ïîðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî 
³ á³ëêîâîãî îáì³íó [5, 8, 19]. 

Ðèñ. 1. Ñòàí âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî çîðîâîãî 
íåðâà ó êðîëèêà íà 14 äîáó ï³ñëÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåí-
íÿ. Íàï³âòîíê³ çð³çè, çàáàðâëåí³ ïîë³õðîìíèì áàðâíèêîì. 
Çá.: õ400 Ïðèì³òêà: 1 — äåñòðóêòèâí³ çì³íè, 2 — íàáðÿêîâ³ 
çì³íè, 3 — çìåíøåííÿ ïëîù³ îñüîâîãî öèë³íäðó, 4 — íîâî-
óòðîðåíà ñïîëó÷íà òêàíèíà. 

Ðèñ. 2. Ñòàí âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî çîðîâîãî 
íåðâà ó êðîëèêà íà 14 äîáó ï³ñëÿ òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåí-
íÿ ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â. Íàï³â-
òîíê³ çð³çè, çàáàðâëåí³ ïîë³õðîìíèì áàðâíèêîì. Çá.: õ1000. 
Ïðèì³òêà: 1 — íîâîóòâîðåí³ ÌÍÂ, 2 — íîâîóòâîðåí³ êîëàãå-
íîâ³ âîëîêíà, 3 äåñòðóêòèâíî çì³íåí³ ÌÍÂ, 4 — ÿäðà ô³áðî-
áëàñò³â, 5 — ðåàêòèâí³ çì³íè. 
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Ó òâàðèí ãðóïè ë³êîâàí³ âèÿâëÿëèñÿ ÌÍÂ, 
ÌÎ ÿêèõ ñêëàäàëàñÿ ò³ëüêè ³ç äåê³ëüêîõ ëàìåë³â 
ì³ºë³íó, ùî áóëè ÷³òêî óïîðÿäêîâàíèìè (ðèñ. 4 
À). Â àêñîïëàçì³ òàêèõ ÌÍÂ ì³ñòèëèñÿ ìîëî-
ä³ âèäîâæåí³ ì³òîõîíäð³¿ ç ù³ëüíèì ìàòðèêñîì 
³ óïîðÿäêîâàíèìè êðèñòàìè, ïîì³ðíà ê³ëüê³ñòü 
÷³òêî ñòðóêòóðîâàíèõ ì³êðîòðóáî÷îê ³ íåéðîô³-
ëàìåíò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ ¿õ îñòîâó 
òà ïðîâ³äíîñò³ [12]. Â öèòîïëàçì³ íåéðîëåìîöèò³â 
âèÿâëÿëîñÿ âåëèêå ÿäðî ç äèñïåðñíî ðîçñ³ÿíèì 
õðîìàòèíîì òà ÷³òêîþ íóêëåîëåìîþ ³ç íåãëèáî-
êèìè ³íâàã³íàö³ÿìè, ìîëîä³ ì³òîõîíäð³¿ òà ÷³òêî 
óïîðÿäêîâàí³ öèñòåðíè ãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàç-
ìàòè÷íî¿ ñ³òêè, íà ïîâåðõí³ ÿêèõ ðîçòàøîâóâàëà-
ñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðèáîñîì. Òàê³ ìîðôîëîã³÷í³ 
îçíàêè º ñâ³ä÷åííÿì àêòèâíèõ åíåðãîçàáåçïå÷óþ-
÷èõ òà á³îñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
â íåéðîëåìîöèòàõ [7]. 

Òàê³ çì³íè ìîðôîëîã³÷íî¿ áóäîâè â ãðóï³ ë³êî-
âàí³ â³äáóâàëèñÿ íà òë³ â³äíîâëåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿. Êàï³ëÿðè åíäîíåâð³þ áóëè îêðóãëî¿ ôîðìè ç 
îêðóãëèì àáî îâàëüíèì ïðîñâ³òîì. ßäðà åíäîòåë³-
îöèò³â íàáóëè âèäîâæåíó ôîðìó ç ìàðã³íàëüíî ðîç-
òàøîâàíèì õðîìàòèíîì (ðèñ. 5). Â åíäîòåë³îöèòàõ 
öèòîïëàçìà áóëà ï³äâèùåíî¿ åëåêòðîííî-îïòè÷íî¿ 
ù³ëüíîñò³ ³ ì³ñòèëà ìîëîä³ ì³òîõîíäð³¿, ïîîäèíîê³ 
ì³êðîï³íîöèòîçí³ ïóõèðö³. Öå º ìîëîä³ åíäîòåë³î-
öèòè [10]. 

Ùîäî ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, òî çà äàíèìè 
ç³íè÷íèõ ðåàêö³é, â ãðóï³ òðàâìîâàí³ â³äì³÷àëàñü 
ïîâíà â³äñóòí³ñòü ïðÿìî¿ ðåàêö³¿ íà ñâ³òëî íà ñòî-
ðîí³ óðàæåííÿ (àìïë³òóäà ñòàíîâèëà 0 ìì) (ðèñ. 6). 
Íàòîì³ñòü, â ãðóï³ ë³êîâàí³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ 
òðàâìè â³äì³÷àëîñü íåäîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ àìï-
ë³òóäè ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿ äî (1±0,5) ìì, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî àêòèâàö³þ àôåðåíòíî¿ ëàíêè çîðîâîãî øëÿõó, à 

Ðèñ. 3. Óëüðàñòðóêòóðí³ çì³íè âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè çîðîâîãî íåðâà ó êðîëèêà íà 14 äîáó ï³ñëÿ 
òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ áåç ë³êóâàííÿ. Çá.: À — õ12000, Á, Â — õ4800. Ïðèì³òêà: 1 — íàáðÿê íåð-
âîâîãî âîëîêíà, 2 — ðîçøàðóâàííÿ ÌÎ, 3 — äåì³ºë³í³çàö³ÿ íåðâîâîãî âîëîêíà, 4 — âàêóîë³çàö³ÿ ÌÎ. 

Ðèñ. 4. Â³äíîâí³ (À) òà äåñòðóêòèâí³ (Á) ïðîöåñè â ÌÍÂ âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî çîðîâîãî íåðâà êðîëèêà ïðè 
òðàâìàòè÷íîìó óøêîäæåíí³ íà 14 äîáó ë³êóâàííÿ. Çá.: õ6400. Ïðèì³òêà: À: 1 — ÌÍÂ ç óïîðÿäêîâàíîþ ÌÎ, 2 — íîâîóòâîðåí³ 
ì³êðîòðóáî÷êè ³ íåéðîô³ëàìåíòè â àêñîïëàçì³ ÌÍÂ, 3 — öèòîïëàçìà íåéðîëåìîöèòà ç ìîëîäèìè ì³òîõîíäð³ÿìè òà ÷³òêî 
óïîðÿäêîâàí³ öèñòåðíè ãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè. Á: 1 — íàáðÿê àêñîëåìè íåðâîâîãî âîëîêíà, 2 — ðîçøàðóâàííÿ 
ëàìåë ì³ºë³íó, 3 — íàáðÿê ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè, 4 — ÌÍÂ ç çáåðåæåíîþ óëüòðàñòðóêòóðîþ, 5 -ÿäðî íåéðîëåìîöèòà. 
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òàêîæ, ìîæëèâî, ³ ïðî ÷àñòêîâå â³äíîâëåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí (ðèñ. 7). 

Òàêèì ÷èíîì, íà 14 äîáó ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ âè-
ñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó âíóòð³øíüî÷åðåïí³é 
÷àñòèí³ çîðîâîãî íåðâà âèÿâëåíî ïîêðàùåííÿ ì³êðî-
öèðêóëÿö¿, çìåíøåííÿ íàáðÿêó òà ðåì³ºë³í³çàö³þ íå-
ðâîâèõ âîëîêîí. Ïðè öüîìó ÷åðåç ì³ñÿöü çá³ëüøèëàñü 
àìïë³òóäà ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çîðîâîãî íåðâà. 

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ïðÿìèé íåéðîïðîòåêòîð-
íèé âïëèâ âèñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â, äàíèé ñïî-
ñ³á ë³êóâàííÿ ìàº âèðàæåíó íåãàòèâíó ä³þ â çâÿçêó ç 
éîãî âèñîêîþ òîêñè÷í³ñòþ òà ñìåðòí³ñòþ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí îáîõ ãðóï â òåðì³íè äî 1 ì³ñÿöÿ. 

Âèñíîâîê. Îòæå âñòàíîâëåíî, ùî ïðè òðàâìàòè÷-
íîìó óøêîäæåíí³ çîðîâîãî íåðâà çàñòîñóâàííÿ âè-
ñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â ñïðèÿº âèíèêíåííþ íå 
ò³ëüêè ìîðôîëîã³÷íèõ, àëå ³ ôóíêö³îíàëüíèõ îçíàê 
àêòèâàö³¿ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó çîðîâîìó íåðâ³. 

Ðèñ. 5. Ãåìîäèíàì³êà âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî 
çîðîâîãî íåðâà ïðè òðàâìàòè÷íîìó óøêîäæåíí³ íà 14 äîáó. 
Çá.: Òðàâìîâàí³ — õ8000, Ë³êîâàí³ — õ6400. Ïðèì³òêà: à — 
êàï³ëÿð, á- ïðåêàï³ëÿð, 1 — ÿäðà åíäîòåë³îöèò³â âèäîâæåíî¿ 
ôîðìè ç ìàðã³íàëüíî ðîçòàøîâàíèì õðîìàòèíîì, 2 — ïðî-
ñâ³ò êàï³ëÿðà, 3 — âàêóîë³ â öèòîïëàçì³ åíäîòåë³îöèòà, 4 — 
ÿâèùà ì³êðîêëàçìàòîçó. 

Ðèñ. 6. Ñòàí ïðÿìî¿ ç³íè÷íî¿ ðåàêö³¿ ó êðîëèêà ïðè òðàâìàòè÷íîìó óðàæåíí³ ïðàâîãî çî-
ðîâîãî íåðâà áåç ³ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 

Ðèñ. 7. Äèíàì³êà ç³íè÷íèõ ðåàêö³é ï³ñëÿ òðàâìè îïòè÷íîãî 
íåðâà ³ ïðè çàñòîñóâàíí³ âèñîêèõ äîç êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó êðî-
ëèê³â 
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